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Avusturya'da ogrenciler icin diizenli, licretsiz kendi kendine
test — bmbwf.gv.at/selbsttest

Sevgili anne-babalar ve veliler!

Avusturya'da koronavirise karsi asilarin baslamis olmasi hepimizi biraz da olsa "rahatlatti".
Bununla beraber daha bir kag ayi bu viriisle gecirecegiz. Su glinlerde uzun vadeli bir planlama
yapabilmeyi beklediginizi biliyorum. Maalesef tim kisitlamalara ragmen enfeksiyon
rakamlari, bir haftanin 6tesinde bir planlama yapmaya izin verecek sekilde seyretmiyor. Ama
yine de bugtin itibariyle 18.1.2021 tarihinden itibaren ¢ocugunuzun okula gidebileceginden

yani bizzat okulda ders gorebileceginden yola ¢ikiyorum, ancak bunun bir garantisi yok.

Elbette okuldaki isleyise simdiye kadar uygulanan hijyenik énlemler yine eslik edecektir. Ama
yeni, diizenli bir test ydonteminin uygulanmasi okuldaki glivenligi sizin desteginizle daha da

arttirmamiza olanak sagliyor. Bu amacla size bu mektubu yaziyorum.
Ogrenciler igin kolayca kendi kendine test — 15 dakikada sonug

Okulun agilmasindan sémestir tatiline kadar Avusturya'daki tiim okullarda 6grenciler igin
yaklasik 5 milyon kendi kendine test kullanima sunuluyor. Bu testin 2 ana avantaji
bulunuyor: Ucu pamuklu gubuk sadece burun boslugunun 6n kismina sokulmakta ve
genizden surlntl 6rnegi alinmasini gerektirmemekte olup, o nedenle herkes bu testi kolayca
kendisi yapabiliyor. 15 dakika sonra sonug - tipki gebelik testinde oldugu gibi - gérilebiliyor.
Diger hizl testlerde oldugu gibi bu kendi kendine test, 6zellikle yliksek oranda virisi
gostermeye uygundur. Bu ise, son derece bulastirici durumda olan kisilerin hemen

anlasilmasi anlamina geliyor.

ilkokula ve 6zel egitim okuluna giden 6grenciler test ve uygulama talimatini eve

gotiiriirken, diger tiim 6grenciler testi okulda gézetim altinda yapacaktir.

Cocugunuz ilkokula veya 6zel egitim okuluna gidiyorsa, o takdirde test ve uygulama
talimatini gocugunuzun okulundan alabilirsiniz. Cocuk daha sonra testi sizin gézetiminiz
altinda evde kendisi yapabilir. Diger tiim 6grenciler testi okulda gdzetim altinda (pedagoglar,

okul hekimleri) yapacaktir.
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Haftada en az bir kez diizenli test

Testlerle uzun vadeli ve kapsamli bir glivenlik ag1 olusturabilmek icin, testler elbette diizenli
araliklarla yapilacaktir. Baslangicta haftada bir kez test yapilacak olup, hedeflenen ise
haftada iki kezdir.

Okuldaki testler i¢in 14 yasindan kiigiik olanlarin anne-babalarinin onay beyani

Cocugunuzun 10 ile 14 yas arasinda olmasi ve testi okulda yapacak olmasi halinde, sizin yazili
onayiniza ihtiyag bulunmaktadir. Onay beyanini okuldan alabilir veya web sitemizden

indirebilirsiniz. Litfen bunu imzalayarak cocugunuzun okuluna iletiniz.

Test nasil yapiliyor? Talimat videosu: bmbwf.gv.at/selbsttest

bmbwf.gv.at/selbsttest web sitesinde testin nasil yapildigini adim adim agiklayan kisa bir

video ve kolay bir tdlimatname bulacaksiniz. Yine bu sayfada testle ilgili sorular i¢gin

indirilmeye hazir ¢ok dilli bir bilgilendirme brostiri de yer almaktadir.
Kendi kendine testler goniilliiliik bazinda ve licretsiz

Kendi kendine testler, size ve ¢ocugunuza sunulan Ucretsiz bir hizmettir. Bunu kabul
etmezseniz, sizin aginizdan hig bir yaptirimi olmayacaktir. Ama bu diizenli testlere ne kadar
fazla cocuk katilirsa, okul yasami hem ¢ocugunuz hem de herkes icin o kadar glivenli
olacaktir. Buna gocugunuzla katilmanizi veya ¢ocugunuzu buna katilmaya motive etmenizi

rica ediyorum!

g op—

Heinz FalRmann

Federal Egitim, Bilim ve Arastirma Bakani
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Anne-babalar/Veliler igin su baslikl Almanca bilgilendirme brosuriinin

cevirisi: ,,Ogrenciler icin kendi kendine antijen testi”
Cover:

Ogrenciler i¢in kendi kendine antijen testi bmbwf.gv.at/selbsttest

Ucu pamuklu ¢ubuk sadece 2 cm buruna giriyor
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Sayin anne-babalar, sayin veliler,

Avusturya'da korona asilarina baslanmis olsa da, bu virlis daha bir kag ay okul yasaminda
bize eslik edecek. Ama okullarda yeni ve diizenli olarak kendi kendine antijen testi
uygulamasi sayesinde okul yasaminda guivenligi bir kez daha 6nemli 6lctide arttirabiliriz.
Bunun 6nkosulu ise, 6grencilerin biylik oranda buna katihmidir. O nedenle: Litfen
¢ocugunuzu yeni ve gonilli kendi kendi testlere katilmaya motive ediniz! Clinkli gegerli olan
sudur: Virtse karsi BERABERCE miicadele!

Bu broslir, sizin ve cocugunuzun kendi kendine antijen testi hakkinda bilmeniz gerekenleri bir

bakista aciklamaktadir.
Federal Egitim, Bilim ve Arastirma Bakanliginiz

(BMBWF)

Kendi kendine antijen testi nedir?
Kendi kendine antijen testi, diger tim hizli testler gibi sadece 15 dakika igerisinde test edilen
kisinin test aninda koronaya yakalanmis olup

olmadigi hakkinda bilgi verebilir.

Kendi kendine test, hizi ve kolay uygulanabilirligi sayesinde okul yasaminda pandeminin
onlenmesine 6nemli bir katkida bulunabilir. Bu hizli testin yeniligi, kisinin kendisi tarafindan

yapilabilir olmasidir.

Test neden kisinin kendisi tarafindan yapilabiliyor?

Kendi kendine antijen testi, diger hizl testlere kiyasla uygulamada bir ana avantaja sahiptir:
Ucu pamuklu cubuk burun bosluguna iyice derin degil, sadece her bir burun deligine 2 cm

kadar sokulmaktadir. Bu kolay uygulama sayesinde acemi biri de bu testi yapabilmektedir.
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Cocugum bu testi nerede yapabilir?
Cocugunuz ilkokula veya 6zel egitim okuluna gidiyorsa, test setini ve kullanma talimatini

dogrudan okuldan alabilir ve testi evde yapabilirsiniz.

Cocugunuz ortaokula (Mittelschule), alt seviye orta dereceli okula (AHS-Unterstufe) veya
liseye (hohere Schule) gidiyorsa testi okulda yapabilir.

Kendi kendine test nasil yapilmaktadir?

bmbwf.gv.at/selbsttest adresinde testin yapilmasina yonelik bir talimat videosu ve kolay bir

talimatname bulacaksiniz.

Test okulda nasil yapilmaktadir?

Testler okulda sinif 6grencileri tarafindan yaklasik 45 dakikada sinifta yapilabilmektedir. Test
sirasinda sinif havalandirilir. Ogrenciler A ve B gruplarina ayrilabilir. Once A grubu testi yapar,
B grubu maskelidir. Ardindan B grubu testi yapar, A grubu maskelidir. Esasen okullar testi

nerede yapabileceklerine kendileri karar verebilirler,

drn. beden egitimi salonunda yapmak da miimkiindiir. Onemli olan mekanin iyi
havalandiriliyor olmasi, test yapilan kisiyle aradaki mesafenin korunabilmesi ve - halihazirda
I. kademe orta dereceli okullardan (Sekundarstufe 1) itibaren uygulandigi tzere - test

yapmakta olmayan herkes tarafindan maske takilmasidir.

Kendi kendine test ne kadar siklikla yapilmaktadir?

Testler baslangicta haftada bir kez yapilacaktir, uzun vadede ise haftada iki kez.

Cocugunuz kendi kendine testi hangi kosulla okulda yapabilir?

Cocuklarinin testi okulda yapabilmesi icin 14 yasindan kii¢lik cocuklarda anne-babalarin onay
beyani gerekmektedir. Ortaokula (Mittelschule) veya alt seviye orta dereceli okula (AHS-
Unterstufe) giden 6grencilerin anne-babalari onay beyanini okuldan alabilecekleri gibi ayni

zamanda suradan indirebilirler: bmbwf.gv.at/selbsttest. Litfen bunu imzalattirarak okula

getiriniz.
Test sonucu pozitif ¢cikarsa ne olur?
Cocugunuz testi evde yapmis ise, o zaman litfen 1450 ile baglantiya geginiz.

Cocugunuzun okulda yapilan test sonucunda pozitif cikmasi halinde, okul sizinle baglantiya

gececektir. Okul, 1450 ve saglik mudurligi ile de baglantiya geger.
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Kendi kendine test goniillii ve licretsiz mi?

Evet. Bu test hizmetini kabul etmezseniz, siz veya gocugunuz agisindan hig bir yaptirimi
olmayacaktir. Ama ne kadar fazla gocuk diizenli olarak buna katilirsa, okul yasami her ¢ocuk

icin o kadar glivenli olacaktir.

Bagka bir sorunuz var mi?

bmbwf.gv.at/selbsttest
BMBWEF Korona Yardim Hatti:
0800/21 65 95

BMBWEF Vatandas Servisi:
0800/20 56 76

Kiinye:

Medya sahibi, yayimci ve yayinlayan:
Federal Egitim, Bilim ve

Arastirma Bakanhgi

Minoritenplatz 5, 1010 Viyana

Tel. +43 1531 20-0

Mizanpaj: BMBWF

Fotograflar: Credits BMBWF
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