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Liebe Eltern!

Zur Vorbereitung auf einen guten Schulstart konB&n Ihre Kinder bis
zum Herbst noch in vielen Bereichen unterstiitzaer einige Anregungen
fur spielerische Forderung

Zur Starkung der lebenspraktischen Fahigkeiten:

Frage-Antwort-Spiel:

“Wie heil3t du, wo wohnst du, welche Telefonnummeédeane Mama, dein Papa?*
Tatigkeiten des Alltags:

Vieles gemeinsam erledigen, dem Kind kleine Aufgatieertragen (Blumen giel3en,
Abfalleimer ausleeren, Tier fluttern, kochen helfen,

Fordern Sie die Motorik/Feinmotorik lhres Kindes:

Bieten Sie Ihrem Kind vielfaltige Materialien: WettBander, Aste, Zapfen, Karton,
Folien ... zum Basteln. Bauen, Schneiden, Kleléaben, Flechten, Hammern und
Ségen .... fordert die Geschicklichkeit der Hande.

Z.B: Buroklammerspiel: lassen Sie Ihr Kind eine t€etus Buroklammern anfertigen.
Z.B: Balancieren im Park, Springen, Stiegensteigen

Schulweg tben:

Miteinander gehen, alleine gehen (in gré3erem Alastalgen)

Zur Starkung sozialer und emotionaler Fahigkeiten:

Ablésung von zu Hause erleichtern:

Einladungen aussprechen und annehmen, Spielnaagmiausflige,
Veranstaltungen

Selbststandigkeit und Eigenaktivitat fordern:

anziehen, Schuhbander binden, telefonieren, miteBk®ssen etc.

Impulskontrolle starken:

bei Gesprachen warten und zuhoéren lernen, andsreden lassen, Regeln einhalten
(Z.B: ,Bei uns hangt jeder seine Jacke in die Ganoe", ,,Abféalle werfen wir in den
Abfalleimer®, etc.) und Grenzen akzeptieren (,Dstsmein Buch, das ist dein
Bilderbuch®, ,Jetzt arbeite ich auf dem Computeenw ich fertig bin, spiele ich mit
dir“ etc.)

Durchhaltevermégen und Ausdauer starken:

Ausmal- und Ausschneidespiele fertigmachen, Brettt Kartenspiele zu Ende
spielen, auch wenn man verliert, verlieren kdnnen

Andere Kinder akzeptieren:

Ermuntern auf andere Kinder zuzugehen, Winschart#gren Kinder wahrnehmen
und akzeptieren lernen, Konflikte auf der spradtdic und nicht auf der
handgreiflichen Ebene I6sen
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Zum Lesenlernen:

Wenn Sie das spatere Lesen Ihrer Kinder fordermewpist es am wichtigsten, dass Sie lhren
Kindern selbst vorleseWerden Sie Mitglied der ortlichen Blicherei, mactke Ihre Kinder
neugierig auf Bucher und lassen Sie diese die Bis#ibst aussuchen. Lesen Sie auch
langere Geschichten in Fortsetzungen vor.

Besonders empfohle@hristine NostlingerFranz-Geschichten, Mimi-Geschichtéstrid
Lindgren Pippi Langstrumpf, Kinder von Bullerbii, MichelwdadnnebergaMichael Ende

Jim Knopf.

Wenn lhre Kinder schon Buchstaben oder Wérter sédlssn (wollen), unterstiitzen Sie sie
bitte.

Zum Schreibenlernen:

Schaffen Sie Schreibanléasse tber den eigenen Niaimeuns: andere Namen, Beschriftungen
in Zeichnungen, Tiere. (Rechtschreibung und vetdrBuchstaben missen von Ihnen nicht
korrigiert werden!)
» Spiele zum Lauschen; Gerausch-Detektive*
Mit geschlossenen Augen Gerausche aufnehmen urehben.
* Spiele zum Reimen;,Reime erkennen”
Klingen diese Worte &hnlich? Mutter/Futter, Baunifq ....
* Spiele mit Silben ,, Worter-Konfetti®
Worter in Silben zerlegen und dazu klatschen: Baena
* Spiele mit Anlauten: ,Ich denke an ..."
Bitte unbedingt die Laute (z.b: /f/), wie sie im Wklingen und nichtlen
Buchstabennamen (,ef*) benutzen. ,Die Sache, anctielenke beginnt mit /S/ und
ist am Himmel. Was ist es?"
e Spiele mit Lauten: ,Wir suchen nach dem /a/*
Dem Kind wird ein Wort vorgesprochen und es sajlesa ob es darin den Laut /a/
hort. ,Ist /a/ am Anfang, in der Mitte oder am ERAt€Dieses Spiel nur mit /a/, /el, lil,
/ol, lul machen!)
Literaturtipp:,Horen, lauschen, lernen - Sprachspiele fur KindarVorschulalter*von
Kuspert P. / Schneider W. (ISBN: 3-525-45835-53, @0 €).

* Zeichnen Sie mit Ihrem Kind:
Sowohl die Motorik des Schreibens als auch das &digber Zusammenhéange wird
durch Zeichnen sehr gut gefordert. FUr Elternsilte nicht selbst zutrauen, den
Kindern das Zeichnen beizubringen (und fir Kindieg, Zeichnen gar nicht mégen) ist
empfehlenswert:
Literaturtipp;,Die grof3e Kinder-Zeichenschulefon Rosanna Pradella und Hanne Turk
(ISBN 978-3-89858-833-1) (ca. 13 €)

Zum Rechnen lernen:

* Abzahlen:
Uber das Aufsagen der Zahlenreihe hinaus ist dasike Abzahlen sehr wichtig.
Machen Sie Wiirfelspiele (z.BAensch argere Dich nichund lassen Sie Ihr Kind die
~Schritte” zahlen. Spater kdbnnen Sie mit 2 Wirfghielen. Zusatzlich: ,Wie viele
Schritte brauchst du vom Bett zum Kasten, (bisHawsture...)?"
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Fingerbilder:

“Zeige mir 4, (6, 9, ...) Finger. Kannst du 4 (3, 2) Finger auch mit 2 Handen

(anders) zeigen?* (Z.B: 2+2)

* Raumliche Vorstellung:
Bauen mit Lego oder Bausteinen und die Kinder idéitodelle nachbauen lassen

» Sprachverstandnis:
Zeigen und Benennen von Begriffen wie: vor, hintarischen, oben, unten, tber, auf,
neben. Beim Anschauen von Bilderblchern: ,Wer stehtiem Baumnpebender
Katze?“

» Serienbildung:
Sortieren von Dingen (Stécke, Kndpfe, Steine ... hnder Grol3e, Lange, Gewicht,
aufsteigend und absteigend. ,Welcher ist kleinemd Was ist dann dieser hier?
(groRRer). Welcher ist der Kleinste ...?"

* Geld:
Zeigen Sie Ihrem Kind das Geld und sprechen Siehmitiber die verschiedenen
Werte. (1, 2, 5, 10) ,Welches ist mehr wert?*
Geld gibt viele Anlasse zum Umgang mit Zahlen. Burfien: ,Wie viel kostet dein
Lieblings... ? Welche Minzen brauche ich da? Bekonumetwas zurick?*
Wechselspiel: 2 Personen spielen. Jede hat insgesamt 10 Cene. {ECent, zwei 2
Cent und eine 5 Centmuinze). Es wird mit 1 WirfeVigdelt und die Augenanzahl,
die man gewdarfelt hat, dem anderen Spieler in Gegeben. (Manchmal muss man
wechseln.) Wer alle Miinzen hat, gewinnt.

» Alltagsmathematik:
“Wie viele Personen leben in unserem Haushalt?wéie bei ...? Wenn die Oma zu
Besuch kommt, wie viele sind wir dann?
Wenn wir 5 Personen sind, wie viele Teller brauclerbeim Essen, wie viele
Gabeln ...?
Wenn Du 6 Zuckerl hast und du sollst mit deinengaster gerecht teilen, wie viele
bekommt dann jedes Kind? Kannst du mir das voreéige
Wie viele Finger hast du insgesamt? An einer Hand?
Wie viele Beine hat ein Hund, wie viele Beine hateHenne? Wie viele Beine haben
2 Hennen?* ...

* Muster weiterfihren
Entweder mit farbigen Plattchen auf dem Tisch,faribigen Perlen auf einer Schnur
auffadeln, oder mit Farbstiften auf Papier zeichr@éfie geht es weiter?”
ZB ce0eO, COCeeOOee, 06000000, 0000000, 00000000 00,,,

» Geometrie:

“Kennst Du schon ein Viereck? Ein Dreieck? WarunfRheas Viereck Viereck?*

Literaturtipp:Das Zahlenbuch. Fruhférderung. Spielebug¢lvdn Wittmann E. / Miller G.
(ISBN: 978-3-12-201261-8), (ca. 12 €).

Wir winschen lhnen viel Vergniigen beifpielen (und ,Lernen®) mit
Ihren Kindern und empfehlen Ihnen, einige diesere§angen haufignit
Ihren Kindern zu spielen.
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